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REGULAMIN BIEGU PAMIECI ZOLNIERZY WYKLETYCH
» TROPEM WILCZYM?” - Wyszkéw, 28 lutego 2016 roku

|. CELE I ZALOZENIA BIEGU

1. Oddanie hotdu zotierzom polskiego podziemia antykomunistycznego dziatajacego w latach
1944-1963 w obrgbie przedwojennych granic RP,

2. Promocja Narodowego Dnia Pamieci Zotierzy Wykletych,

3. Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu oraz zdrowego stylu zycia,

4. Promocja Wyszkowa jako miasta wspierajgcego postawe patriotyczna.

Il. ORGANIZATORZY
1. Organizator ogdlnopolski biegu - Fundacja Wolnos¢ i Demokracja,
2. Organizator lokalny — Gmina Wyszkow.

I11. PATRONAT HONOROWY

1. Burmistrz Wyszkowa — Grzegorz Nowosielski,
2. kapitan Marian Czajkowski pseudonim ,.Dym” (weteran walk 2z podziemiem
antykomunistycznym).

IV. PARTNERZY ORGANIZATORA LOKALNEGO

1. Stowarzyszenie Kulturalno-Alternatywne ,,Pepisko” w Wyszkowie,
2. Wyszkowski Osrodek Sportu i Rekreacji (WOSIR).

V. WSPOLPRACA

1. Miejsko-Gminna Biblioteka Publiczna im. C. K. Norwida w Wyszkowie,

2. Choragiew Mazowiecka ZHP Hufiec ,,R0j Promienistych” im. Tadeusza Zawadzkiego
,»Z08ki” w Wyszkowie,

3. Stowarzyszenie na Rzecz Gminy Zabrodzie ,,Bractwo Zabrodzkie”,

4. Wyszkowski Osrodek Kultury ,,Hutnik”.

V1. PATRONI MEDIALNI
1. Tygodnik ,,Wyszkowiak™,
2. Tygodnik Regionalny ,,KurierW”
3. www.viscobar.cba.pl

VII. TERMIN, TRASA | MIEJSCE

1. Bieg odbedzie si¢ 28 lutego 2016 roku (bez wzgledu na warunki atmosferyczne),



Dlugo$¢ trasy wynosi 1963 metry, co symbolizuje rok S$mierci oOStatniego zolnierza
wykletego sierz. Jozefa Franczaka ps. ,,Lalek”,

START i META zlokalizowane beda przy pomniku ,,Zotierzy Wykletych”, ul. Ignacego
Daszynskiego (przy moscie drogowym),

Trasa przebiega¢ bedzie: od pomnika ulica Koscielng w dot, przez Skwer Jana Pawta II, pod
tunelem, ul. Strumykowa do ul. Browarnej (nawrdt), powrdt tg sama trasa.

VIIl. ZASADY UCZESTNICTWA

1.

N

W biegu Pamieci Zoierzy Wykletych moga wzia¢ udzial wszyscy chetni nie majacy
przeciwwskazan zdrowotnych do udzialu w  dyscyplinach sportowych typu
wytrzymato$ciowego.

Limit uczestnikoéw Organizatorzy ustalajg na 150 osob.

Kazdy uczestnik biegu zobowigzany jest do zarejestrowania si¢ w Biurze Zawodow przed
rozpocze¢ciem biegu. Osoby niepelnoletnie podczas rejestracji w Biurze Zawodow
przekazuja osobom funkcyjnym pisemng zgod¢ rodzicow lub prawnych opiekundéw na
udzial w biegu.

Ubezpieczenie od nieszczesliwych wypadkow w czasie dojazdu na i z biegu oraz podczas
trwania biegu pozostaje w gestii uczestnikow lub jednostek zglaszajacych zawodnikoéw do
uczestnictwa w imprezie. Organizatorzy nie ponosza odpowiedzialno$ci za szkody wynikte
Z tego tytutu.

Zawodnicy, ktorzy otrzymali promocyjny pakiet startowy, proszeni sg o wystartowanie
W biegu w okoliczno$ciowej koszulce (wierzchnia warstwa).

Organizator zapewnia ubezpieczenie OC i NNW uczestnikow biegu.

IX. ZGLOSZENIA

1.

2.

3.

Rejestracja zgloszen odbywaé si¢ bedzie w dniu biegow w biurze organizacyjnym,
zlokalizowanym w miejscu biegéw od godziny 10.00.

Druk zgtoszeniowy — deklaracje do udzialu w biegu dostepne sa do pobrania ze stron
internetowych:  www.wosir.pl, www.wyszkow.pl, www.turystyka.wyszkow.pl, wok-
hutnik.pl, www.biblioteka.org.pl lub osobiscie w biurze zawodoéw w dniu 28 lutego 2016
roku.

Zawodnik po dokonanej weryfikacji otrzymuje pakiet startowy w ktorego sktad wchodza:
medal, koszulka, opaska, materiaty promocyjne, torba.

X. PROGRAM IMPREZY

godz. 10.00-11.30 rejestracja zgtoszen, wydawanie pakietow (150 szt.) i numerow
startowych
godz. 11.35 Powitanie uczestnikow, ztoZenie kwiatow i zapalenie zniczy pod

pomnikiem Zotnierzy wykletych

godz. 12.00 Start biegu 1963 m

godz. 13.30 wreczenie pamigtkowych trofeow, zakonczenie imprezy

Bieg odbedzie sie z podzialem na Kkategorie: dziewczeta/chlopcy (do lat 16) oraz

kobiety/mezczyzni (powyzej 16 lat).

XI. KLASYFIKACJE | NAGRODY

1. Bieg ,,Pamieci Zomierzy Wykletych ,,jest biegiem symbolicznym” (bez pomiaru czasu)


http://www.wosir.pl/
www.wyszkow.pl
http://www.turystyka.wyszkow.pl/
http://www.wok-hutnik.pl/
http://www.wok-hutnik.pl/
http://www.biblioteka.org.pl/

Dla zwycigzcow za miejsca 1-3 (w kategoriach wiekowych) przewidziane sg nagrody
rzeczowe.

Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo dodatkowego nagradzania zawodnikow W zaleznosci
od pozyskania sponsorow.

Wsrod wszystkich uczestnikéw biegu (zarejestrowanych) zostang rozlosowane pamigtkowe
nagrody rzeczowe.

XI1l. POSTANOWIENIA KONCOWE

=

6.

7.

Niniejszy regulamin obowigzuje wszystkich uczestnikow biegu.

Zawodnicy biegng wytacznie oznakowang trasg, dostosowujac si¢ do polecen sedziow oraz
shuzb zabezpieczajacych bieg.

Organizatorzy nie odpowiadaja za rzeczy pozostawione bez opieki oraz zaginione w trakcie
imprezy.

Zabrania si¢ wnoszenia 1 spozywania napojow alkoholowych oraz $rodkéw prawnie
zakazanych.

Osoby nietrzezwe beda usuwane przez stuzby porzadkowe z miejsca imprezy.

W sprawach spornych i nie ujetych w niniejszym regulaminie decydujacy ,,glos” ma sedzia
gtowny zawodow wyznaczony przez organizatora lokalnego.

Organizatorzy zapewniaja opieke medyczng (lekarz dyzurny + karetka pogotowia).

Zglaszajacy si¢ do biegu, akceptujg niniejszy regulamin oraz $wiadomie i na wilasne ryzyko
decyduja si¢ na udziat.

W czasie trwania imprezy prowadzona bedzie zbidrka publiczna na budowe pomnika Polakéw
zmartlych w Zwigzku Sowieckim w czasie Wielkiego Gtodu.



